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ENFERMEDAD RESPIRATORIA EN
MENORES DE 5 ANOS
EN EL DIA DEL NO CARRO

La contaminacion del aire por material
particulado no es un factor causal direc-
to de enfermedad respiratoria aguda
o mortalidad sino un factor asociado,
que en combinacién con otros factores
como la desnutricién, la contaminacion
intra domiciliaria por tabaquismo pasi-
vo, las deficientes condiciones higiénicas
de la vivienda, la falta de vacunacién, los
factores climaticos, entre otras, pro-
duce un aumento de las enfermedades
respiratorias.

Los estudios epidemioldgicos actuales
no establecen un umbral critico por de-
bajo del cual no se afecte la salud, pero
si estd comprobado que la disminucion
en la contaminacién del aire, disminuye
el nimero de consultas de urgencias y
de hospitalizaciones en especial en gru-
pos vulnerables como nifios y en adul-
tos mayores de 60 anos.

El Dia sin Carro no es solamente el dia
del aire limpio, también busca motivar
a las personas a realizar actividad fisica
mediante el uso de la bicicleta, caminar

y aprovechar los espacios y zonas ver-
des destinados a hacer deporte.

En la semana del dia de no carro entre
los anos 2014 y 2015 se eviden-
cia una disminucion
significativa  en
las estadisticas
de atencion por
enfermedad
respiratoria en
ninos menores de 5
anos en los servicios
de salud en el
Distrito capi-
tal.

Cabe resal-
tar que en
2015, se ha
observado
un mayor desplie-

gue del SITP y fue el primer ano con
restriccion para las motos.

CIFRAS DE ENFERMEDAD
RESPIRATORIA EN MENORES

DE 5 ANOS

EN EL DIA DEL NO CARRO

CASOS DE
HOSPITALIZACION
MENORES DE 5 ANOS
EN EL DISTRITO

2014

616
287

En la semana del dia del
no carro del ano 2015,
disminuyd la hospitali-
zacién de menores de
5 anos por enfermedad
respiratoria en un 53%
respecto a la del aho
anterior.

2015

De igual manera, se dis-
minuyd en 51% la aten-
cion de casos de IRA
Grave en las Unidades
de Cuidado Intensivo
-UCI- del Distrito Capi-
tal.

ATENCION DE CASOS
DE ENFERMEDAD
RESPIRATORIA EN

MENORES DE 5 ANOS
EN SALAS ERA DEL

DISTRITO

PORCENTAJE DE
EXCEDENCIAS DE
LA GUIA OMS DE
CONTAMINACION
DEL AIRE POR
MATERIAL
PARTICULADO PM 10
EN BOGOTA

551
396

En Bogotad, en la sema-
na del dia del no carro se
atendieron |55 casos
menos de enfermedad
respiratoria en meno-
res de 5 anos en las
Salas ERA del Distrito
Capital con respecto a
los casos atendidos en
el ano 2014 en la mis-
ma semana represen-
tando una disminucién
en un 28%.

58%
31%

Se evidencié que en la
semana del Dia del no
carro del ano 2015 se
presentaron menores
excedencias de la Guia
de Calidad del Aire para
Material Particulado PM
|0 de la Organizacién
Mundial de la Salud res-
pecto a la misma sema-
na del ano 2014 repre-
sentando un 27% en la
disminucién de la conta-
minacion debido a este
contaminante.

ATENCION DE CASOS DE ENFERMEDAD
RESPIRATORIA EN MENORES DE 5 ANOS
EN SALAS ERA DEL DISTRITO
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LOCALIDAD

ANTONIO NARINO
BARRIOS UNIDOS
BOSA
CANDELARIA
CHAPINERO
CIUDAD BOLIVAR
ENGATIVA
FONTIBON
KENNEDY
MARTIRES
PUENTE ARANDA
RAFAEL URIBE
SAN CRISTOBAL
SANTA FE
SUBA
SUMAPAZ
TEUSAQUILLO
TUNJUELITO
USAQUEN
USME
TOTAL GENERAL

CASOS DE HOSPITALIZACION EN
MENORES DE 5 ANOS EN EL DISTRITO

2014

7

108

20

30

LOCALIDAD 2015

ANTONIO NARINO

BOSA

CHAPINERO 19
ENGATIVA 6
PUENTE ARANDA 0
SAN CRISTOBAL 89
SUBA 3
TEUSAQUILLO 14
USAQUEN 20

48

TOTAL GENERAL
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